
    

    
    
        


    
        
        
        Til DNT.no forside

    
    
        Hytter
        Turtips
        Aktiviteter
    

    
        DNT-medlem
        
            

            Søk
        
        
            
                

                Meny
            

            
                

                Lukk
            

        
    






        

    
        
            
                
                    DNT-medlem
                    
                        

                        Søk
                    
                

                
                    
                    
                        
                            
                                


                                Hytter
                            
                            
                                Vis eller skjul menypunkter
                                

                            
                        

                        	
                                    
                                        
                                            Finn hytte
                                        
                                        

                                    
                                
	
                                    
                                        Om DNT-hyttene
                                    
                                
	
                                    
                                        Anbefalte hytter
                                    
                                


                    

                    
                    
                        
                            
                                


                                Turtips
                            
                            
                                

                            
                        

                        	
                                    
                                        
                                            Finn tur
                                        
                                        

                                    
                                
	
                                    
                                        Turvett
                                    
                                
	
                                    
                                        Anbefalte turer
                                    
                                
	
                                    
                                        Turmat
                                    
                                
	
                                    
                                        Turområder
                                    
                                
	
                                    
                                        Turfolk
                                    
                                


                    

                    
                    
                        
                            
                                


                                Aktiviteter
                            
                            
                                Vis eller skjul menypunkter
                                

                            
                        

                        	
                                    
                                        
                                            Søk i aktivitetskalender
                                        
                                        

                                    
                                
	
                                    
                                        Organiserte turer
                                    
                                
	
                                    
                                        Kurs og utdanning
                                    
                                
	
                                    
                                        Arrangementer
                                    
                                
	
                                    
                                        Barn og familie
                                    
                                
	
                                    
                                        Ungdom
                                    
                                
	
                                    
                                        Senior
                                    
                                
	
                                    
                                        Fjellsport
                                    
                                


                    
                

                
                    	
                            
                                

                                
                            
                        
	
                                
                                    DNT der du er
                                
                            
	
                                
                                    Om DNT
                                
                                
                                    Vis eller skjul menypunkter
                                    

                                
                            
	
                                    
                                        Kontakt DNT
                                    
                                
	
                                    
                                        Velkommen som frivillig i DNT
                                    
                                
	
                                    
                                        Støtt vedlikehold av DNT-hyttene
                                    
                                
	
                                    
                                        Organisasjonen
                                    
                                
	
                                    
                                        Strategiske samarbeidspartnere
                                    
                                
	
                                    
                                        DNTs samfunnsansvar
                                    
                                
	
                                    
                                        DNT mener
                                    
                                
	
                                    
                                        Ledige stillinger
                                    
                                
	
                                    
                                        Fjell & Vidde
                                    
                                
	
                                    
                                        DNTs tursentre
                                    
                                
	
                                    
                                        The Norwegian Trekking Association
                                    
                                
	
                                    
                                        Personvernerklæring
                                    
                                
	
                                
                                    
                                        DNT Nettbutikk
                                    
                                    

                                
                            


                
            

        
    


    
    
        





    
        
            

            Til DNT Signatur – Norges ypperste langturer
        
    



    
        
                
                    
                    
                    
                    
                    
                
        

        
            
            MASSIV

            Ønsker du deg en skikkelig styrkeprøve? Denne 350 kilometer lange fjellturen på Norges tak tar deg gjennom fire store fjellområdene Breheimen, Jotunheimen, Skarvheimen og Hardangervidda. 
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                Med start på Sota Sæter i Breheimen og Haukeliseter som endestasjon tar MASSIV deg gjennom fire av Norges mest spektakulære fjellområder. Ingen turer i vårt langstrakte land kan by på like stor spennvidde når det kommer til naturopplevelser.
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                        Tid til å gå - Henning Hoff Wikborg
                    

                    
                        Henning Hoff Wikborg er daglig leder i DNT Oslo og Omegn, og i 2016 gikk han hele MASSIV. Hele turen er godt dokumentert, og du kan lese om turen til Henning. 
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                Vil du gå den i ett, eller ta den etappevis over flere sesonger? Det er helt opp til deg! Hele MASSIV-ruten er kvistet på vinterstid, men husk å sjekke datoer for kvisting og kvistekartet før du legger ut på tur. Vinterfjellet kan være tøft og uforutsigbart så vi anbefaler gode forberedelser og trening før du går turen.
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